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Vakuumliste 2015
1. Tee aufsetzen

2. Flauschpantoffeln anziehen

3. Computer einschalten

4. Schreibtisch frei räumen

5. Scrivener öffnen

6. Excel (für Statistik) öffnen

7. Evernote öffnen

8. Tee holen

9. Schreibtagebuch (5 Minuten)

10. Timer starten (40 Minuten)

11. Planen/Beats (5 Minuten)

12. Schreiben

http://www.schriftsteller-werden.de/newsletter

